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MODULO 1 - Bases Filoséficas

O problema da verdade

Fundamentos filoséficos que possibilitam pensar dialética, fenomenoldgica e existencialmente
a realidade humana, entendida enquanto liberdade em situagao, ou seja, um processo
socio/histérico de relacdes com o corpo, com 0s outros, com as coisas e com a propria
temporalidade, tendo por base a condicdo inescapavel de escolha dos seus proprios fins.

Situar socio/historicamente a problematica da verdade e da
producao de conhecimento. Compreender as dificuldades
envolvidas na questao e as diversas solugdes produzidas pela
humanidade

Os sistemas de
racionalidade

Discernir as diversas racionalidades e respectivos processos de
producao de conhecimento, localizando-as quanto aos seus
fundamentos, limites e implicacdes politicas.

Do Racionalismo a
Fenomenologia

Conhecer os aspectos fundantes da revolugao provocada pelo
racionalismo cartesiano e em que termos o projeto de
Descartes foi retomado por Husserl, promovendo uma nova
guinada na tradicdo filoséfica e na histéria do conhecimento no
ocidente.

FenoOmeno-de-ser e Ser-do-
fenOmeno

Compreender a nocao de fendbmeno e sua importancia para a
concepcao de ciéncia defendida pelo existencialismo.

Em-si e Para-si

Esclarecer a dimensao transfenoménica do sujeito (para-si) e
do objeto (em-si), aprofundando a solugdo existencialista para
o problema do conhecimento.

Consciéncia (de) e
Consciéncia (si)

Aprofundar a compreensdo do fendmeno consciéncia: como
acontece; como se objetiva; como funciona.

O ideal do
em-si-para-si

Situar o homem como corpo/consciéncia lancado para o futuro,
tendo como base um projeto inalcangavel de fundamento de si
mesmo.

As concepgoes de Ser
Humano

Discutir as diversas concepgoes de Ser Humano, enfatizando o
ponto de vista histdrico-dialético como a base da compreensao
existencialista.

A condigdao humana

Compreender e aprofundar a nogao de liberdade como
definicao do ser-humano, condicionada por um horizonte de
possibilidades concretas.

O ser para o outro

Tracar os caracteres concretos do encontro com o outro como
fundamento de meu préprio ser e como mediacdo entre mim e
mim mesmo.

Dimensodes das relacdes
humanas

Caracterizar a relagao de funcao entre os varios niveis e
dimensdes das relagdes humanas, os tipos de vinculos
possibilitados e respectivas repercussoes para a constituicao do
sujeito.

Dialética dos grupos

Conhecer os termos da aproximagao critica com o marxismo e
as bases da visao existencialista sobre a constituicao e
funcionamento dos coletivos humanos.

Grupo familiar

Estudo avancado sobre o grupo familiar como ponto de
interseccdo sécio-histdrico entre o sujeito singular e as
dimensodes universalizantes que o condicionam.




MODULO 2 - Processos Psicolégicos

Teses existencialistas sobre os principais processos constituintes da personalidade, formuladas
a partir das bases sartrianas, que permitem compreender o papel de cada fenémeno
psicoldgico na constituicao e no funcionamento do sujeito.

O Eu como ser-no-mundo

Demarcar o objeto da Psicologia como um ser do mundo e
inseparavel deste, isto €, um fenOmeno transcendente e
observavel em sua objetividade concreta.

As acles, os estados e as
qualidades.

Conhecer as estruturas psiquicas em sua constituicdo e no seu
papel de estruturagao do Ego.

A relagao com os outros e
as coisas, com o corpo e
com o tempo.

Compreender as relagdes fundamentais que compdem as forgas
que constituem a dinamica da personalidade.

Saber, projeto e desejo de
ser.

Elucidar os conceitos que nos permitem compreender o homem
em seu movimento vivo de totalizagao em curso.

Mundo técnico e mundo
magico.

Precisar as condicOes de possibilidade de ocorréncia das
emocoes, qual sua funcdo psiquica e suas propriedades
psicofisicas.

Os tipos de emocao

Discernir entre os diversos tipos de emocdo, tendo claro o
sentido de cada uma no funcionamento global do dinamismo
psicoldgico.

Atmosfera e acessos
emocionais

Compreender as diferencas entre emocoes reativas e patoldgicas
a partir do conhecimento das forgas constituintes de uma
atmosfera emocional

A ontologia da imagem.

Esclarecer como se constitui a imagem e como ocorre o
fendmeno da consciéncia de um objeto em imagem.

A Percepcdo, a concepgao
e a imaginagao.

Compreender os diferentes modos de ser da consciéncia.

A vida imaginaria

Conhecer os principais aspectos, tanto regulares quanto
patoldgicos, da imaginacao enquanto um modo de relacdo com o
mundo e de expressao do humano.




MODULO 3 - Fundamentos da Metodologia

Fundamentos ontolégicos, antropoldgicos, epistemoldgicos e metodoldgicos, presentes na
obra Sartriana, para a construgao coletiva de uma sintese pds psiquiatrizante que se desdobre
para uma intervencao em psicologia clinica numa abordagem sociopsicoldgica de carater

eminentemente antimanicomial.

Determinantes socio-
historicas

Resgate histérico das concepgdes de loucura e dos
tratamentos dados ao sofrimento psiquico.

Origem da violéncia
psiquiatrica

Possibilitar, mediante compreensao dialética do processo
sécio historico, uma reflexao critica sobre as raizes fundantes
da violéncia psiquiatrica e suas condicdes de possibilidade.

Sintese pds-psiquiatrizante

Refletir sobre as contribuicdes da fenomenologia, do
existencialismo de Sartre bem como de outros importante
tedricos, para a construcdo de uma sintese pos-
psiquiatrizante, a partir da compreensao do momento atual
enquanto antitese as teses psiquiatrizantes.

Delineamento de uma praxis
pos-psiquiatrizante

Apontar direcdes na concretizagao de uma praxis
antimanicomial, revisando os fundamentos tanto das teses
psiquiatrizantes quanto da sua antitese (correntes da
antipsiquiatria), na direcao de superar a visao organicista e
individualista por um lado e sécio-ambientalista por outro.

A psicopatologia -
Fundamentos da concepgao
classica

Resgate da perspectiva classica, do ponto de vista de seus
fundamentos, em direcdo a demarcacao de seu objeto de
estudo: a psicopatologia.

Psicopatologia
Fenomenoldgica
Existencialista

Compreender como se da, pela via da Fenomenologia e do
Existencialismo, a superacao dialética da explicacdo linear e
causal dada a loucura pela ciéncia positivista.

Principais quadros clinicos

Compreender como se constituem as psicopatologias
enquanto turbuléncias resultantes do existir humano, suas
formas de expressdao, demarcagdes ou principais quadros
clinicos.

Método cientifico

Relacionar o método cientifico ao processo psicoterapéutico,
visando a transposicao da filosofia para a psicologia enquanto
uma pratica cientifica e seu conjunto de instrumentalizagOes,
sem prejuizo aos seus conceitos fundantes.

Método Fenomenoldgico

Compreender o alcance da fenomenologia na pratica clinica,
enquanto um método e uma atitude que atravessa o fazer
profissional e suas inter-relagdes com os demais recursos
metodoldgicos utilizados.

Método progressivo-
regressivo

Apropriar-se da instrumentalizacdo do método progressivo-
regressivo aplicado a clinica.

Psicanalise existencial

Alcancar, pela descricao fenomenoldgica, o projeto original do
sujeito/paciente como condicao para a intervengao no
fendmeno psicoldgico e sua articulagdo com o sdcio-histérico
e 0 socioldgico.




MODULO 4 - Metodologia Aplicada

InstrumentalizacGes basicas e avancadas da pratica clinica, trabalhadas a partir de
simulagdes de atendimentos e estudos de caso.

Relagao com o paciente

Compreender a importancia da conversagao
empatica e reciproca com os pacientes para o
estabelecimento do vinculo e da atmosfera
terapéutica, reconhecendo sempre o paciente como
sujeito de seu ser livre.

Momentos do processo

Dominar a compreensao dos diversos momentos do
processo psicoterapéutico, suas respectivas
carateristicas, objetivos e abrangéncia.

Instrumentalizacdes concernentes ao
processo terapéutico e suas
especificidades

Alcancar a compreensao de que as intervengdes
precisam estar compativeis com os diversos
momentos do processo psicoterapéutico

Manejo de sessao

Dominar a execucao de uma sessdo em seu inicio,
desenvolvimento e fechamento, em seus diversos
momentos do processo psicoterapéutico.

Levantamento de Episddios
(antropoldgicos, socioldgicos e
psicofisicos)

Executar o procedimento da descricao/localizagao do
paciente em seu sofrimento a partir do levantamento
de episddios ou situacdes, direcionando a descricao
das dimensdes a serem verificadas de acordo com os
objetivos do projeto terapéutico delineado para
aquele paciente em cada momento singular.

Compreensao Cientifica da
problematica psicoldgica

Divisar o papel central da Compreensao Cientifica no
processo psicoterapéutico como ultrapassamento do
empirismo e como condigdo para a superacao da
alienacdo em que se encontra o paciente.




